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  黄豆芽怎么选
 
 月色如水 

 精选回答 发绿了的豆芽不要买。优质豆芽的颜色洁白，根部显白色或淡褐色，头部显淡黄色，色泽鲜艳且有光泽；质量稍差的豆芽色泽灰白且不鲜艳。优质豆芽芽身挺直，长短合适，芽脚不软，组织结构脆嫩，无烂根、烂尖现象，具有豆芽固有的鲜嫩气味，无异味；劣质豆芽有腐烂味、酸臭味、农药味、化肥味及不良气味。有氨味和无须根的豆芽，不要购买食用。为使豆芽生长快、长的好，一些小作坊用化肥或除草剂催发，它不但没有清香脆嫩的口味，残存的化肥等在微生物的作用下还可生成亚硝酸氨，有诱发食道癌和胃癌的危险。黄豆芽如果颜色发绿、发则千万不能用。黄豆芽发绿了，是变质了，含有沙门氏菌，不能吃。
黄豆芽：是一种营养丰富，味道鲜美的蔬菜，是较多的蛋白质和维生素的来源。据分析，在每100克黄豆芽中，含蛋白质11.5克，脂肪2克，糖7.1克，粗纤维1克，钙68毫克，磷102毫克，铁1.8毫克，胡萝卜素0.03毫克，维生素B10.17毫克，维生素B20.11毫克，烟酸0.8毫克，维生素C20毫克。据研究，黄豆在发芽4-12天时维生素C含量最高，如同时每天日光照射2小时，则含量还可增加一倍。但不宜日照过久，以免豆芽变老而降低口味。
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  相关推荐
 橄榄怎么腌制好吃
   再苦也要微笑
 橄榄的腌制方法：1、先把水烧开，把不沾油的食盐放到开水里，水与盐的比例约为四比一，把盐水放凉；2、把橄榄洗净，用干净的干毛巾把水吸干；3、清洗一个容器，最好用双口坛，确保不沾油，把水擦干，用酒把坛子涮一下；4、...
 展开详情


 羊肝怎么做不膻
   傻瓜老男人
 爆炒羊肝的制作材料：羊肝，干红辣椒，洋葱，花椒粒，胡椒粉，盐，淀粉，植物油，青辣椒，姜，大蒜；爆炒羊肝做法：1、新鲜羊肝先用清水泡一两小时去掉血水；2、羊肝切薄片；3、加一点老抽，淀粉拌匀；4、下开水锅焯熟后；...
 展开详情


 什么崩什么的四字词语
   天涯行客
 1、天崩地裂。像天塌下、地裂开那样。比喻重大的事变。2、山崩地陷。山岳崩倒，大地塌陷。2、触目崩心。看到某种情况而心中极度悲伤。3、榱崩栋折。榱，古代指椽子，放在檩上支持屋面和瓦片的木条。比喻大局崩溃。4、山崩...
 展开详情


 
洗菜池下水道疏通方法 快来了解一下
   天南星
 1、首先要准备的就是市面上常见的塑料绳子，绳子长度在五十厘米左右就可以了，然后绳子每隔六到八厘米就打一个小结，一共需要打上六个小结就可以了。2、在这里有一个需要注意的点就是绳结是有一定的讲究的，绳结的大小大约占...
 展开详情


 苦瓜叶子发黄怎么回事
   和煦的风
 有以下4种可能：1、可能季节过了，苦瓜结的差不多了，慢慢黄了。2、有机肥不够，营养跟不上，增施有机肥。3、苦瓜雨水过多，注意排水。4、天气干燥，水分不足，注意浇水。苦瓜的生长习性1、水分苦瓜喜湿而怕雨涝，在生长...
 展开详情


 



  
   
            精选推荐更多>
 ch是声母还是韵母
  暗似黛绿
 ch是声母。
声母：b、p、m、f、d、t、n、l、g、k、h、j、q、x、zh、ch、sh、r、c、s、y、w。
韵母：a、o、e、i、u、ü、ai、ei、ui、ao、ou、iu、ie、üe、r、an、en、in、un、ün、ang、eng、ing、ong。
韵母是一个中国汉语音韵学术语，汉语字音中声母、字调以外的部分。旧称为韵。韵母由韵头（介音）、韵腹（主要元音）、韵尾三部分组成。按韵母结构可分为单韵母、复韵母、鼻韵母。
汉语字音中声母、字调以外的部分。旧称为韵。韵母又可以分成韵头(介音)、韵腹(主要元音)、韵尾三部分。如“娘”niáng的韵母是iang，其中i是韵头，α是韵腹，ng是韵尾。每个韵母一定有韵腹，韵头和韵尾则可有可无。

 

戴的偏旁是什么偏旁
  几曾回眸
 “戴”的偏旁是戈，指顶在头上，泛指把东西放在头、面、颈、手等处；也引申为“尊崇、爱戴”；还有“竖立”；“正对”等意思。
出处：
1、《左传·僖公十五年》：“君履后土而戴皇天。”
2、《舒州被召试不赴偶书》：“戴盆难与望天兼。”
3、《东京赋》：“戴金钲而建黄钺。”
造句：
1、我们的老校长受到了全校师生的衷心爱戴。
2、李老师待人和善，虚怀若谷，深受学生爱戴。
3、他为人民做了好事，人民爱戴他是理所当然的。
4、他无私无畏，一身正气，深受人民的爱戴。
5、张老师是一位深受同学爱戴的老教师。
6、从小到大，对您的感情永远是敬仰与爱戴。
7、这些劳苦功高的老师们，深受广大人民群众的爱戴。

 

关于鲁迅的对联
  苍景流年
 关于鲁迅的对联有：
1、上联：一生反封帝。下联：至死不宽容。
2、上联：一生不曾屈服。下联：临死还要斗争。
3、上联：平生功业尤拉化。下联：旷代文章数阿Q。
4、上联：返国空余挂墓剑。下联：斫泥难觅运风斤。
5、上联：一代高文树新帜。下联：千秋孤痛托遗言。
6、上联：侠骨柔肠，横眉俯首。下联：胸中海岳，笔底风雷。
7、上联：救亡阵线中，失一重镇。下联：学术思想界，见此完人。
8、上联：呐喊如狂人，为国为己。下联：华盖育彷徨，导民中流。
9、上联：笔耕大野，胸怀日月光和热。下联：墨洒长河，夜度春秋慨而慷。

 

一个人自愈是什么意思
  桃花旗袍
 “一个人自愈”意思是独自一个人治愈内心伤痛，没有人帮助。比喻什么事情都一个人，体现了生活的无助和无可奈何，不管经历多少风雨都要抬头挺胸站起来，不被困难打倒。
出自现代短语。
一个：
1、表数量。单个。用于人和各种事物。如：一个地方。
2、整个。如：他今天一个上午都没歇过。
3、用在动词和补语之间，表示程度。如：吃了一个饱。
人：
1、某人，某种人，某些人。出自《孟子·滕文公上》：“劳心者治人，劳力者治于人。”
2、人才，杰出人物。出自《左传·文公十三年》：“子无谓秦无人。”
3、能制造和使用工具进行劳动并能使用语言的高等动物。出自《说文》：“人，天地之性最贵者也。”
自愈：疾病不经治疗而自行痊愈。如：因为落枕是急性起病，仅为单纯性肌肉痉挛，本身有自愈的趋向。
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          2021年最感动的情话说说71句
        
          很甜很撩的暖心小情话 少女心爆炸的撩妹句子(54句)
        
          微商早安问候语简短话(精选30句)
        
          朋友圈唯美的说说86句
        
          天冷了关心朋友的说说 天凉了注意保暖的句子(96句)
        
          励志语句语录唯美简短 励志语句语录唯美(精选23句)
        
          2021年元旦祝福短语57句
        
          二月二的谚语16句
        
          每日说说励志短语 每日说说文案(精选27句)
        
          qq2021年伤感网名83句
        
          晒满月宝宝的朋友圈说说 孩子满月朋友圈说说(71句)
        
          经典语录太经典了霸气(精选26句)
        
          空灵飘逸唯美的句子 空灵清新唯美句子(精选28句)
        
          00后空间说说81句
        
          安慰人的诗句(精选36句)
        
          磨平棱角的正能量句子 磨平你的棱角600作文(精选21句)
        
          童心未泯的幽默句子 童心未泯的句子(精选24句)
        
          2022早安心语经典文案(精选29句)
        
          形容享受大自然的美景句子(享受大自然的简短唯美句子)
        
          修炼成仙的搞笑句子 修仙小说霸气语录(60句)
        
          关于变心的个性签名(精选37句)
        
          四字农事谚语82句
        
          感谢的话语 暖心简短 愿往后余生的暖心句子(82句)
        
          一些拽拽的文案 又拽又霸气的文案(27句)
        
          父母鼓励孩子的一段话 激励孩子努力上进的话(73句)
        
          2022年教师节赞美教师的口号(迎接教师节宣传标语条幅2022)
        
          出国常用英语 出国常用英语短句(61句)
        
          2021年一句话伤感语录71句
        
          鲜花拟人句37句
        
          野外烧烤文案发朋友圈(33句)
        
          刷存在感的说说幽默 发个说说吸引人(精选22句)
        
          有质感适合发文案的句子(95句)
        
          水稻拟人句14句
        
          名言励志篇(100句)
        
          干饭人励志语录 干饭人的说说朋友圈短句(49句)
        
          黄山的谚语20句
        
          关于时间的句子(102句)
        
          2021年七夕情人节祝福68句
        
          低调不炫耀励志的说说(31句)
        
          2022年适合写在备忘录里的句子(54句)
        
          生病后恢复健康的心情说说 生病了保持心情愉悦能恢复健康吗
        
          圣诞节日祝福短信82句
        
          疫情防控正能量 关于香港疫情经典语录(37句)
        
          鼓励孩子继续努力的话 加油的话励志的语句(79句)
        
          2022中秋节好词好句大全 老人与海好词好句感悟(精选41句)
        
          表达很在乎对方的句子简短 表达很在乎对方的句子
        
          夸女神漂亮的经典语录(20句)
        
          淡雅唯美的古风句子(68句)
        
          享受大自然的感悟句子(15句)
        
          充满希望的句子 充满希望的正能量句子(精选20句)
        
          过端午节的个性说说 端午节吃粽子发朋友圈(49句)
        
          关于消防安全的句子短不少于二十个字(消防安全重要性的话语)
        
          讽刺现实的文案(27句)
        
          励志美文摘抄300字 励志美文摘抄300字左右(精选26句)
        
          让人一看就赞的正能量早安说说句子(42句)
        
          读起来很可爱的句子(88句)
        
          闺蜜生日的祝福说说 闺蜜生日最走心的祝福(精选28句)
        
          夫妻吵架后的微信说说(16句)
        
          假期结束了心情短语 假期结束上班的心情说说(49句)
        
          让女朋友有安全感的句子(88句)
        
          形容看透了一个人的经典句子(彻底看清一个人的句子)
        
          最新2022元宵节抖音走心文案(93句)
        
          关于疫情过后上班的心情说说句子 开始上班的心情说说
        
          家长感谢老师辛苦的话 家长感谢老师经典的话(精选17句)
        
          祝福祖国的话简短16字内(精选25句)
        
          感恩老师最暖心一段话 感恩老师的付出的句子(50句)
        
          励志拼搏的唯美句子 拼搏励志语录简短(精选22句)
        
          闺蜜生日怎么发表说说 闺蜜生日的朋友圈说说(精选28句)
        
          背负太多的心累的短语 背负太多的压力的说说(27句)
        
          伤感无奈的句子说说心情短语(45句)
        
          当今社会最现实的句子 现实短句(38句)
        
          太容易相信别人的说说
        
          祝福孩子的话(精选26句)
        
          爱因斯坦语录经典 爱因斯坦名言名句(63句)
        
          描写初夏的唯美短句(42句)
        
          最新正能量阳光的励志句子(80句)
        
          让对方看到心疼的经典句子(52句)
        
          关于踏青的心情说说推荐(57句)
        
          八一建军节祝福语简短 八一建军节感悟短语(31句)
        
          吃龙虾发朋友圈配字 吃小龙虾的微信说说(52句)
        
          清晨正能量心情说说 早安心语阳光短句(29句)
        
          不认输不低头霸气句子(精选38句)
        
          因为想你睡不着的句子(夜里想你睡不着的情话朋友圈)
        
          姐妹自拍发朋友圈的句子 2022适合闺蜜合照配的句子
        
          2022年越长大越不想过生日的说说
        
          疫情的优美语段 最近广东适合发朋友圈的疫情(33句)
        
          暖心写给爸爸的短句 父亲节对爸爸感恩的话(92句)
        
          超甜仙女句子 小仙女短句超甜情话(精选18句)
        
          正能量工作格言句子 激励上进工作的语录(精选27句)
        
          过年三十的说说 三十已过的说说(精选27句)
        
          大海的句子心情短语的朋友圈 大海的句子心情短语
        
          动漫里超燃的经典语录 火影忍者超燃经典语录(51句)
        
          关于爱情最温暖的话(精选37句)
        
          爱人的情感语录(精选20句)
        
          很丧的古风句子 很丧的古风网名(精选19句)
        
          表扬孩子的奖状的短句 表扬孩子的奖状称号(精选21句)
        
          关于尊老爱幼的倡导标语(55句)
        
          朋友圈晒花的心情短语 配自己拍的花的说说(44句)
        
          蕴含人生哲理的句子 哲理的说说心情短语(49句)
        
          心存感恩贵人的短句 心存感恩的句子(精选18句)
        
          生日文艺说说 生日贺卡文案(精选27句)
        
          夸女生的句子(15句)
        
          关于缘分的唯美句子简短 缘分的唯美短句(精选20句)
        
          适合写进日记本的小心思句子(适合写在日记本上的英语句子)
        
          抖音评论爱情的句子 评论爱情的句子(精选25句)
        
          2022年宣传自己的店铺的句子(35句)
        
          积极励志充满智慧语录(求一些励志正能量语录说说)
        
          描写冬日暖阳的唯美句子(31句)
        
          经典对爱情失望的句子(15句)
        
          乐观自信的正能量句子 告别懦弱的正能量语录(64句)
        
          关于赚钱的名言名句 关于赚钱的名人警句(精选45句)
        
          喝酒后发的伤感说说(42句)
        
          关于故乡的唯美句子(精选35句)
        
          享受春天的唯美句子 赞美春天的句子(精选26句)
        
          喜欢阳光的句子 温暖阳光唯美句子(73句)
        
          幼儿园有幸遇到好老师的感慨 有幸遇到好老师的感慨句子
        
          表达自己太单纯的说说(表达自己单纯老实的句子)
        
          《山河故人》电影经典解析 山河故人电影解析(精选30句)
        
          关于爱情伤感句子 对爱情伤透绝望的句子(49句)
        
          家长感谢老师的话简短真实 家长感谢老师的话简短
        
          没有太阳的世界冰冷彻骨语句 你走的那天我决定不掉泪文案
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